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Au début du XIXème siècle, les ingénieurs 
décidèrent de construire le barrage actuel 
pour étendre un étang datant du Moyen-Âge 
et créer une réserve d’eau suffisante pour 
alimenter le bief de partage des eaux du 
canal de Nantes à Brest durant la saison 
sèche. Le barrage de l’Étang du Korong est 
encore bien conservé.

À la jonction des Étangs de Mezouët et 
de Trébel se trouve le poisson roi des 
étangs bretons : le sandre. Réputé pour 
sa combativité, ce carnassier redoutable 
affectionne les eaux calmes et profondes.

La tranchée, véritable saignée, de cette 
colline, de 23 mètres de profondeur sur 
3,2km de long a été percée par des condam-
nés au bagne militaire, déserteurs de 
l’armée royale, sous la Restauration. Ce 
chantier titanesque durera 9 ans. Trois 
millions de mètres cubes de terre seront 
enlevés à la pelle, transportés avec des 
charrettes puis à dos d’homme dans des 
hottes.

Entre La Pie et la tranchée de Glomel une 
quinzaine d'écluses se succèdent pour 
atteindre le point de partage des eaux entre 
le Blavet et l'Aulne.

6 rue abbé Gibert
22110 Rostrenen
Tél. 02 96 29 02 72
www.tourismekreizbreizh.com

Distance : 30 kmDistance : 30 kmDistance : 30 km

Ce circuit vous invite à découvrir le canal de Nantes à Brest sous 
toutes ses formes. Ces collines imprégnées par l’histoire tumul-
tueuse du site, vous apaisent aujourd’hui par la sérénité des 
lieux.

Le Canal de Nantes à Brest, destiné initialement à désenclaver la rade de Brest en cas de blocus 
anglais, a été réalisé de 1823 à 1840. Près de 4000 bagnards vont travailler sur cette jonction appelée 
« La tranchée », portion reliant l’amont et l’aval du canal à Glomel.
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